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MINIMALNI
PREVENTIVNI PROGRAM

v oblasti prevence spoleCensky nezadoucich
jevu
pro Skolni rok 2019/2020

Zpracovatel: Bc. Sophia J. Pulda Nagy, Mgr. et Bc. David Dvorak
Realizator: Metropolitni odborna umélecka stredni Skola Praha 4 s.r. o.
Termin realizace: Skolni rok 2019/2020

Material pfipominkovali: Mgr. et Bc. Marie Zajicov4, feditel Skoly

Mgr. Sarka Vopénkovd, zastupce feditele
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Uvod

Minimalni preventivni program vychazi z pokynu MSMT ¢&.j.: 14514/2000-51, ktery do prevence
socialné nezadoucich jev( zarazuje konzumaci drog véetné alkoholu, koufeni, kriminalitu, virtualni
drogy a gambling, zaskolactvi, Sikanovani a jiné nasili, rasismus, xenofobii, intoleranci, antisemitismus.
Pfi jeho tvorbé byla brana na zfetel také Strategie prevence socialné nezadoucich jev( u déti a mladeze
v plsobnosti resortu skolstvi, mladeze a télovychovy. Cilem minimalniho preventivniho programu je
ve spolupraci s rodic¢i formovat takovou osobnost Zaka, kterd je s ohledem na svij vék schopna
orientovat se v dané problematice, zkoumat ji, ptat se, délat rozhodnuti, kterymi si bude vazit svého
zdravi, bude umét nakladat se svym volnym ¢asem a zvladat zékladni socidlni dovednosti. Je uréen pro

vvvvvv

ohrozené vyskytem rizikového chovani a pro Zaky s poruchami chovani.

Minimalni preventivni program v této podobé je vysledkem upravovani, zkouseni a zdaleka se neda
povazovat za ukonceny nebo definitivni. Kazdy dalsi skolni rok ptindsi nové podnéty a ndpady. Na
zakladé zkusenosti hledame pokud mozno efektivni cesty vedouci ke zkvalitnéni vlivu na nase zaky.

Bc. Sophia J. Pulda Nagy

Mgr. et Bc. David Dvorak
Pro vypracovani programu byly vyuzity nasledné podklady

e Pokyn MSMT k prevenci zneuZivdni ndvykovych latek ve $koldch a $kolskych zafizenich
¢.j. 16227/96-22

o Metodicky pokyn ministra Skolstvi, mladeZe a télovychovy k prevenci a feSeni Sikanovani mezi
zaky skol a Skolskych zafizeni — €. j. 28 275/2000 — 22

e Metodicky pokyn MSMT k prevenci socidlné patologickych jev u déti a mladeze
¢.j. 14514/2000 - 51

e Metodicky pokyn MSMT k prevenci a Fedeni $ikanovani mezi zaky $kol a $kolskych zafizeni
¢.j.28275/2000 — 22

e Metodicky pokyn kjednotnému postupu pfi uvolfiovani a omlouvani zak({ z vyucovani,
prevenci a postihu zaskolactvi €. j. 10194/2002 - 14

e 73dkon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vyssim odborném a jiném
vzdélavani

e Zikon ¢.561/2004 Sb., tzv. skolsky

e 73kon ¢.359/1999 Sb., o socialné pravni ochrané déti

e Vyhlaska 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skoldch a 3$kolskych
poradenskych zafizenich

e Evaluace a diagnostika preventivnich programi

e  Metodicky pokyn ministra skolstvi, mladeze a télovychovy k vychové proti projeviim rasismu,
xenofobie a intolerance — €. j. 14423/99 — 22

e Skolni fad MOUSS
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Vsechny uvedené dokumenty jsou k dispozici k prostudovani na internetovych strankach Ministerstva
gkolstvi, mladeze a télovychovy www.msmt.cz. Skolni fad MOUSS je na www.mouss.cz.


http://www.msmt.cz/
http://www.mouss.cz/
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Charakteristika Skoly

Nazev:
Adresa:

Kontaktni Udaje:  viz www.mouss.cz

Metropolitni odborna umélecka stfedni skola Praha 4 s.r.o.
Taborska 350/32, Praha 4

Ve $kolnim roce 2019/2020 nasi $kolu navstévuje 307 Zaka v Sestnacti tfidach, v péti oborech.

V letoSnim skolnim roce je ve skole zaméstnano 37 pedagogu. Na plny Uvazek pracuje 11 pedagog,
19 na zkraceny uUvazek. Vékova skladba pedagogli je pestrd, pomérné rovhomérné rozlozena do

vékovych kategorii. Vékovy priimér pedagogického sboru je 47 let.

Organizace Skolniho roku

Zahajeni

Reditelské volno
Podzimni prazdniny
Vanoc¢ni prazdniny

Ukoné€eni vyucovani v prvnim pololeti
Pololetni prazdniny

Jarni prazdniny:

Velikonocni prazdniny

Ukonéeni vyucovani ve druhém pololeti
Hlavni prazdniny

Dodatecné zkousky

pondéli 2. zafi v 8 hodin
patek 29. zari
utery 29. fijna a stfeda 30. fijna 2019

23. prosince 2019 az 3. ledna 2020,
vyucovani zacne ve Ctvrtek 4. ledna 2020
ve Ctvrtek 30. ledna 2020

patek 31. ledna 2020

pondéli 17. dnora - 23. Unora 2020
Ctvrtek 9. dubna - pondéli 13. dubna 2020
v Utery 30. ¢ervna 2020

1. éervence az 31. srpna 2020

srpen 2020

Tridni schiizky, konzulta¢ni hodiny

e 5.11.2019 17.00 hodin 1. Ctvrtleti
e 23.1.2020 17.00 2. Ctvrtleti - individualni konzultace
e 08.4.2020 17.00 3. ¢tvrtleti

IndividudIni konzultace jsou mozné po domluvé kdykoliv.
Dny otevifenych dveri:

e 6.11.2019 od 13.00
e 15.1.20200d 13.00
e 12.2.20200d 13.00

Statni svatky

e 1.leden Den obnovy samostatného ¢eského statu

e 1. kvéten Svatek prace
e 8. kvéten Den vitézstvi
e 5. Cervenec Den slovanskych vérozvést(i Cyrila a Metodéje

e 6. Cervenec Den upaleni Mistra Jana Husa


http://www.mouss.cz/
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e 28.zafi Den Ceské statnosti
e 28.fijen Den vzniku samostatného ¢eskoslovenského statu
e 17. listopad Den boje za svobodu a demokracii
Ostatni svatky
e 1.leden Novy rok
e 10. duben Velky patek
e 13.duben Velikonoéni pondéli
e 1. kvéten Svatek prace
e 24.prosinec  Stédry den

e 25 prosinec 1. svatek vanocni

e 26.prosinec 2. svatek vanocni
Vyznamné dny

e 27.leden
e 8. brezen

Den pamatky obéti holocaustu
Mezindrodni den Zen

e 12, brezen Den pristupu Ceské republiky k NATO

e 7.duben Den vzdélanosti
e 5. kvéten Kvétnové povstani ceského lidu
e 15, kvéten Den rodin

e 10. ¢erven Vyhlazeni obce Lidice
e 27.cCerven

e 11. listopad

Den pamatky obéti komunistického rezimu
Den vale¢nych veteranu

Organizace $kolniho roku, ¢asovy plan
Skolni rok 2019/2020 bude zahajen v pondéli 2. 9. 2019
Rddné vzdéldvdni

[. AK, I. BK, 1l. AK, II. BK, lll. AK, lll. BK, I. VM, Il. VM, lIl. VM, |. RM, Il. RM

Ndstavbové studium VK., UP L., PO II., VK II., UP II.

Tridy a jejich tFidni ucitelé

Trida Pocet Ucebna TFidni ucitel Zastupce TU
zaka
(k 24.11.)
.AK 25 14 Kichererova Sedlackova
1.BK 25 14 Sedlackova Kichererova
11.AK 31 16 Kralikova Zaoralova
11.BK 27 16 Zaoralova Kralikova
I1l. AK 23 11 Dvorak Zdenkova
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lll. BK 11 11 Zdenkova Dvorak
I.VM 25 8 Valentovicova Dvorak
. vm 22 9 Bendzakova Sedlackova
. v 26 9 MikloSova Zajicova
VK I. 17 7 Jiza MikloSova
VK II. 9 4 Jiza MikloSova
UP I 5 3 MikloSova Jhza
UP II. 3 15 MikloSova Jhza

I. RM 31 2 Duffkova Vopénkova
Il. RM 19 2 Duffkova Vopénkova
PO II. 3 - Soltés Dvoidk

Dne 3. 9. 2019 tridni ucitelé seznami zaky se Skolnim radem a bezpecnostnimi predpisy. Tuto
skutecnost potvrdi tfidni ucitelé zapisem do tfidni knihy a Zaci svym podpisem do prezencni listiny.
ZAci, ktefi nebyli pfitomni prvni den ve $kole, budou proskoleni bezprostiedné po pFichodu do $koly
a kazdy potvrdi dodatecné proskoleni podpisem.

Vyucovani podle rozvrhu zacne v (tery 3. 9. 2019 patou vyucovaci hodinu
Ve skole zahaji vyuku Zaci ve tfidach:

I. VM, I. AK, II. AK, IIl. AK, VK'I., UP 1., VK'II., UP II.
Na pracovistich ODV zahaji vyuku

I. BK, Il. BK, Il. VM, Ill. VM, Ill. BK
Vyucovani v prvnim pololeti bude ukonceno v patek 30. 1. 2020.
Vyucovani v druhém pololeti bude ukonceno v Utery 30. 6. 2020.
Casovy plan vyucovacich hodin:

hod. 8:00 - 8:45
hod. 8:50-9:35
hod. 9:45-10:30
hod. 10:45-11:30
hod. 11:35-12:20

AN A

hod. 12:50-13:35
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7. hod. 13:40-14:25
8. hod. 14:30-15:15
9. hod. 15:20-16:05

Organizaé¢ni schéma MOUSS

| | |
|

|
Hospodarka a studijni oddéleni -

Zastupkyne feditele

P — —
e -

Metodik prevence

Vychovny poradce

Ucitelé

Harmonogram realizace MPP

Termin Zodpovida
Vypracovani programu Rijen Sophia Nagy, David Dvorak
Uvodni schiizka Prvni tyden v listopadu | Sophia Nagy, David Dvorak, pedagogicky
sbor — pfipominky, napady
Dopracovani programu, Treti tyden v listopadu | Sophia Nagy, David Dvorak, schvéleni —
schvéleni vedenim skoly Marie Zajicova
Vlastni realizace Prosinec — ¢erven Vsichni pedagogové a 74ci
Hodnoceni programu Cerven Sophia Nagy, David Dvorak — hodnotici
zprava
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Vychovna komise

Ve $kolnim roce 2019/2020 bude vychovna komise ve sloZeni:

e Vychovny poradce: Bc. Sophia Nagy, Mgr. Bc. David Dvorak

e Metodik prevence: Mgr. Bc. David Dvorak

e Zastupkyné reditele pro ODV: Jana Lastovkova

Konzulta¢ni hodiny

Vychovny poradce Sophia Nagy

David Dvorak

Sudy tyden, stfeda 15
v pfipadé potreby i mi

v pfipadé potreby i mi

:15-16:15

lichy tyden, utery, 14:15-15:15

mo pracovni dobu

mo pracovni dobu

Metodik prevence David Dvorak

stfeda od 11:35-12:20
v pfipadé potieby i mi

mo pracovni dobu

Ramcovy plan ¢innosti Skoly

termin Druh akce, ¢innosti Komu je uréen Kdo zodpovida
Zari 2.9. |. pedagogicka rada pedagogové vedeni
3.9. ZZ pisemné zkousky Zaci lofiskych 3. roénikt vedeni
12.9. Ustni zZ a Mz Zaci loriskych zavéreénych roénikd, vedeni
ktefi neudélali zkousku v radném
terminu
6.9. Prakticka ¢ast 2z Zaci lofiskych zavéreénych roénikd, vedeni
ktefi neudélali zkousku v radném
terminu
Veletrh Beauty — zdravy Zivotni cil ZAci pfitomni na ODV Ucitelé ODV
20.9. Predavani vysvédceni z ndhradniho terminu ZZ a Vedeni, TU
MZ
26.9. Pohovory na téma ,,Profesni rlst pedagogli“ pedagogové vedeni skoly
27.9. Porada vedeni a vychovného poradce Vedenia VP
28.9. Kontrola a doplnéni gkolni matriky v SOL Dvordk + TU TU
30.9.  Zapis uvolnénych a uznanych predmétd do SOL Pedagogové, TU, vedeni
+ kontrola vedeni tfidnich knih
Kontrola a revize projektu Sablony PredloZi reditelka feditelka
Ptiprava vyrocni zpravy a ostatnich dokumentt feditelka
na MHMP a MSMT
Rijen Tvorba a pfipominkovani Minimalniho Zaci, pedagogové metodik prevence, vychovny
programu poradce, vedeni
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8.10. . ¢ast — predmétové komise - tvorba vyucujici vyucujici
26.10. Zaci na teoretické vyuce Vyucujici teorie
3.10. Setkani skolské rady — odsouhlaseni vyrocni 17.00 vedeni
zpravy
11.10. Odevzdat vyrocni zpravu vedeni
Policie — preventivni program |. ¢ast Pro zaky 1. ro¢nikd Metodik a VP
29.- Podzimni prazdniny Zaci koly
30.10.
31.10. Hallowen — akce v hod. odborného vycviku VM TU, ucitelé ODV
26.10. Zaci a utitelé na teor. vyuce TU, ucitelé
DVPP
Projekt Sablony
listopad Tvorba a pripominkovani Minimalniho Vsichni pedagogové Metodik prevence, vychovny
programu poradce, vedeni Skoly
16.11. Projekt 17. listopad vsechny obory, verejnost, rodice | Ucitelé odborného vycviku
Kadefnické skoleni Ucitelé odborného vycviku
DVPP ucitelé
Schvaleni MPP ucitelé Vedeni, metodik, vychovny
poradce
6.11. Den otevienych dvefi Verejnost a zaci Vedeni a hospodarka
7.-8.11. Veletrh prace Letriany oDV Ucitelé ODV
5.11. Tridni schizky Zdkonnym zastupclm Vedenia TU
5.11. Il. pedagogickd rada Vsem pedag. pracovnikiim Vedeni
prosinec DVPP Psycholog
2.12. Preventivni program — podle nabidky Policie Zaci a utitelé MP, VP
20.12. Projekt Vanocni vitr podruhé Vsichni Zaci a ucitelé Vsichni ucitelé
leden Seminafr pro ucitele Vsichni ucitelé Michal Dubec
8.1.2020 Talentové zkousky 9.00 Uchazeci VM MikloSova
15.1. Den otevienych dvefri verejnost Vedeni a hospodarka
23.1.

Vsichni pedagogové

Vedetii agesyapofdga rada
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Tridni schiizky, psycholog pro rodice

31.1. Pololetni prazdniny — Skoleni a seminar pro Vsem ped. pracovnikdim skoly Zajicova
pedagogicky sbor
31.1. Jednodenni pololetni prazdniny Zaci
unor Policie CR — protidrogova prednaska, workshop Zaci 1. roénika VP, MP
Pololetni zkousky ODV Zaci véech ro¢nik( a ucitelé ODV
DVPP Zajemci z fad ucitell
4.2. Planeta Zemé — vychovny program pro zaky Vybrané tridy Vopénkova
Administrativni schizka s rodi¢i pfijatych Zakonni zastupci prijatych Houstecka
uchazecli oboru VM uchazecl
17.2.- Jarni prazdniny Vsichni Zaci
23.2.
12.2. Den otevienych dvefi Verejnost, rodice, budouci Zaci Vedeni, hospodarka
bfezen TU a Zaci Psycholog a vedeni
21.3. Skolni souté? napfi¢ obory Zaci a utitelé , ucitelé ODV
duben 8.230.4.| MZ- pisemna prace z ¢eského a anglického Maturitni ro¢niky Vedeni skoly
jazyka
9.4, Velikono¢ni prazdniny Vsichni pedagogové Vedeni Skoly
8.4. Pedagogicka rada a ttidni schiizky Vsichni pedagogové Vedeni skoly
14.4. 1. termin jednotné pfrijimaci zkousky (JPZ) Uchazedi o maturitni obory Vedeni skoly
15.4. 2. termin jednotné pfijimaci zkousky
18.4. Sablony — vzajemna spoluprace Vybrani ucitelé ucitelé
29.4. Pedagogicka rada pro maturitni rocniky Pedagogové maturitnich roc. Vedeni skoly
30.4. Pfedani ro¢nikovych vysvédceni maturitnim Maturitni ro¢niky TU maturitnich ro¢nika

kvéten 2.-10.5.

roénikdim

MZ - Didaktické testy

Maturitni ro¢niky

Vedeni skoly

13.-16.5. MZ — prakticka ¢ast Maturitni ro¢niky Vedeni Skoly
13.5. 1. nahradni termin JPZ Uchazeci o vzdélavani Vedeni skoly
14.5. 2. nahradni termin JPZ Uchazedi o vzdélavani Vedeni skoly

MZ — Gstni ¢ast Ucitelé tretich rocnik( Vedeni skoly
28.5. Predani maturitnich vysvédcéeni Maturitni ro¢niky Vedeni Skoly a TU
28.5. Pedagogicka rada pro 3. rocniky Ucitelé 3. ro¢nika Vedeni Skoly
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Predani roc¢nikovych vysvédceni 3. rocniklim Zaci 3. roénik@ TU
7Z - pisemna ¢ast Zaci 3. roénik@
cerven = 23.6. V. pedagogicka rada — zavér roku Pro vSechny pedagogy Vedeni skoly
ZZ — praktickd ¢ast Zaci 3. roénikd
ZZ - Ustni ¢ast ( K) Zaci 3. ro¢nika
Predani vyucnich listl Absolventi 3. ro¢nikd TU 3. rocnika
25.6. Termin pro podani prihlasek na podzimni termin
\YVA
Zavérecna zprava skolniho metodika Dvordk, Nagy

Minimalni preventivni program

Oblast prevence

Prevence spolecensky nezadoucich jevll u déti a mladezZe v plsobnosti nasi skoly predstavuje aktivity

v nasledujicich oblastech prevence:

Koureni a alkoholismus a dalsi navykové latky

Sikana, vandalismus a dal$i formy nasilného chovani

Virtudlni drogy

Zaskolactvi

Intolerance

Dotaznikové Setfeni a jeho analyza, zpétna reflexe — moZnosti sestaveni nového programu
Prosocialni chovani — osvojovani pozitivniho chovani a rozvoj osobnosti

Cile minimalniho preventivniho programu

Dlouhodobé:

Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

Osvojovani pozitivniho socialniho chovani a rozvoj osobnosti
Zména postoju a aktivni pristup pedagogl

Zména postoju pedagogl k doplriovani vzdélavani

Zapojeni rodica do Zivota skoly

Strednédobé:

Pokracovat ve vytvareni aktivniho a spolupracujiciho tymu pro tvorbu a realizaci MPP

Zvyseni spoluprace a komunikace tfidnich uciteld s vlastnim tfidnim kolektivem a zvySeni jeho
Ucasti na akcich tfidy

Vytvoreni fungujiciho a spolupracujiciho tymu pedagogt

Kratkodobé:

Docileni vyssiho poctu vyucovacich hodin tfidnich ucitell ve vlastnich tfidach a tim zajistit
moznost vychovného plsobeni na kolektivy
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Cile programu pro Zaky

zvysit informovanost v oblasti spolecensky nezadoucich jevl (podstatnou ¢ast informaci ziskaji
Zaci v ramci vyuky pfedmétl obcanska nauka, vychova ke zdravi, télesna vychova, cizi jazyky)
umét posoudit zdravotni a socidlni rizika, ktera uzivani drog pfinasi (legalnich i nelegalnich),
dokdazat odmitnout nabizenou drogu

chapat vyznam zdravého zplsobu Zivota

védét o moznostech pomoci pfi feSeni osobnich problému (ve Skole i mimo skolu)

znat pravni dasledky Sikany, zastrasovani, projevi rasismu a uZiti nasili

podilet se na tvorbé prostredi a Zivotnich podminek

Cile programu pro tfidni ucitele

udrzovat pravidelny kontakt se tfidou a zajimat se o déni ve tfidnim kolektivu, poznavat
vzajemné vztahy, problémy

rychle, dlisledné a efektivné fesit problémy ve tFidé

spolupracovat s rodici Zaka

sledovat efektivitu preventivnich aktivit

spolupracovat se skolnim metodikem prevence i vychovnym poradcem

sledovat vyuziti volného ¢asu zaku

dlsledné postihovat Sikanu, vandalismus, brutalitu a ostatni socidlné patologické jevy

v pfipadé, Ze ve $kole bude plsobit psycholozka, doporucovat Zzakiim jeji moznou pomoc
nabizet pomoc psycholozky i rodi¢lim zaku s rizikovym chovanim

sledovat dochdazku zakul

monitorovat rizikové prostredi Zaku

aktivné napomahat pfi realizaci MPP

Cile programu pro Skolniho metodika

pripravit a realizovat skolni minimalni preventivni program na rok 2017/2018

podilet se na dalsim vzdélavani pracovnikll Skoly v oblasti prevence negativnich socialné
patologickych jevi

dale se vzdélavat v problematice prevence negativnich socialné patologickych jevl — tUcast na
odbornych kurzech a seminafich, sebevzdélavani, rozsitovani skolni knihovny o vhodné
materialy s tematikou prevence negativnich socialné patologickych jevi

pravidelné vyhodnocovat ptinos skolniho preventivniho programu

koordinovat spolupraci Skoly s organy statni spravy a samospravy

zajistovat a predavat odborné informace o problematice SPJ, o nabidkach programi
a projekt(, o metodach a formach specifické primarni prevence pedagogickym pracovnikiim
Skoly

spolupracovat s tfidnimi uciteli pfi zachycovani varovnych signall spojenych s mozZnosti
rozvoje SPJ u jednotlivych Zaka a trid

pfipravit a realizovat aktivity zamérené na zapojovani multikulturnich prvkd do vzdélavaciho
procesu a na integraci zakd/cizinct

zapojovat se do Skolného projektu Rozvojem znalosti k toleranci

Cile programu pro pedagogy

uplatriovat pozitivni ptistup k zaklim a to bez rozdilu
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e zvySovat informovanost v oblasti spolecensky nezadoucich jevi, zdravého zpUsobu Zivota
e podilet se na realizaci Skolniho preventivniho programu

e sledovat signaly rizikového chovani, doporucovat navstévu skolni psycholozky

e trvat na disledném dodrzovani Skolniho fadu

e podporovat pozitivni vztah 74kl k prostredi Skoly

e motivovat Zaky k prezentaci $koly, jejich vysledk( a umisténi zak( v soutéZich

e motivovat zaky k zajmu o kulturni akce, vylety, exkurze a sportovni aktivity

Cile pro vychovného poradce
e vyhleddvat a orientacné Setfit zZaky, jejichz vyvoj a vzdélavani vyzaduji zvlastni pozornost
a pfipravovat navrhy na dalsi péci o tyto Zaky
e zajistovat nebo zprostfedkovat diagnostiky specidlnich vzdélavacich potfeb (vstupni
a prabéziné)
e  pripravovat podminky pro integraci Zaka se zdravotnim postizenim ve skole

Propagace skolniho preventivniho programu
e internetové stranky sSkoly

e Skolni nasténka
o tfidni schlzky

e tfidnické hodiny
e media

Pouzivané formy a metody primarni prevence

Ve wvyuce jednotlivych predmétl vyuzivdme aktivity smérfujici k osobnostni socidlni vychové,
preferujeme zazitkové formy primarni prevence, které maji na zaky trvalejsi vliv. Ddraz klademe na
spole¢né vytvorena tfidni pravidla a na jejich dodrZovani.

Rozvojem znalosti k toleranci
Specificka primarni prevence

Nespecificka primarni prevence
Zpusoby vyhodnocovani efektivity preventivniho programu

Hodnoceni efektivity Minimalniho preventivniho programu je vidy zaleZitosti dlouhodobou. Je nutné
uvazovat v Casovém obzoru nékolika let — pokud se nam podafi pfiznivé ovlivnit dnesni Zaky nizsich
rocnikd, je mozné, Ze poklesne pocet kurdkil v jejich rocniku, az jim bude osmndact, a snad poklesne
i uzivani alkoholu a dalsich navykovych latek v jejich rocniku, az jim bude devatenact. Hodnoceni
efektivity bohuZel nikdy nemUze byt absolutné prikazné; nevime, jaky by byl stav bez realizované
prevence. Navic ¢etnost rdznych socidlné patologickych jevii mohou ovlivnit dalsi vlivy. O Uspésnosti
realizovaného Minimalniho preventivniho programu muze také vypovidat ¢etnost riiznych kazerskych
problému a celkové klima ve Skole. Signdlem Spatné sestaveného a realizovaného programu by byl
napftiklad vyrazny narist téchto jevQ, a tudiz vyrazné ¢astéjsi potieba svolavat vychovné komise a
nasledné udélovat vyrazné castéji rzna kazerska opatfeni, nez je tomu nyni.

Je tfeba, aby vsichni ucitelé Skoly, zejména tridni ucitelé, sledovali chovani, Zivotni styl, napln volného
Casu, pristup ke studiu, hodnotovou orientaci svych zakl a snaZili se posoudit pozitivni nebo negativni
posuny.
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Konkrétni fakta a Udaje je mozné ziskat opakovanym dotaznikovym Setfenim a srovnavat vysledky za
jednotlivé skolni roky. Vyhodnoceni mizZzeme provést kvantitativni a kvalitativni.

Kvantitativni hodnoceni
e  kratké hodnotici dotazniky po probraném celku, bloku, vyucovaci hodiné

o zhodnoceni celého Skolniho roku Zaky

o védomostni dotaznik pro Zaky

e zavérecnad zprava Skolniho metodika

e sledovani statistickych Uudajl - pocet zucastnénych na jednorazovych akcich
e pocet zucastnénych Zzakd na akcich skoly

e pocet zainteresovanych rodicl

Kvalitativni hodnoceni
e dosaZeni stanovenych cil{

e snizeni poctu neomluvenych hodin

e snizeni poCtu kazenskych opatfeni, minimalizace agresivniho chovani zaka
e  kvalita tfidniho klimatu

e kvalitni vyuZivani volného casu zaku

ReSeni prestupki

7 vz

Skolni rad v réamci prevence uklada:
Je nepftipustné jakékoliv chovani zdka, jehoz zamérem je ublizit, ohrozit nebo zastrasovat jiného

¢lovéka, spoluzdky, jiné osoby.

Zakam je zakdzano nodeni, drieni, distribuce a zneuZivani navykovych latek v aredlu $koly. Poruseni
tohoto ustanoveni bude klasifikovano jako hruby prestupek a budou z néj vyvozeny patficné sankce.
Zjisténé a prokazané ptipady poruseni nafizeni budou postihovany podle platnych “Pravidel hodnoceni
a klasifikace.”

Postup Skoly pfi problému Zaka s navykovymi latkami:
e individualni pohovor s Zdkem a na zakladé zjisténych skutecnosti:
e a) spolupréce s rodinou ¢i jinym zakonnym zastupcem
e b) doporuceni kontaktu s odbornikem
e uvédoméni Skolského odboru
e v pfipadé nezdjmu rodicl uvédomeéni socidlniho odboru, oddéleni péce o dité
e v akutnim pfipadé — zak je prokazatelné ovlivnén drogou, feditel Skoly uvédomi a kontaktuje
zdravotnické zafizeni
e v pfipadé dealerstvi oznameni véci policii

Dalsi postup skoly
Situace Varianta Postup Skoly
U zéka byly nalezeny | Zak ptinesl do $koly nebo na $kolni |1. Odebrat latku
legdlni drogy. akci cigarety, alkohol. 2. Informovat rodice

3. Pfi opakovani situace bude udélena
ditka TU nebo RS




&

73k je pfistizen pfi koufeni nebo
piti alkoholu v prostorach skoly
nebo na Skolni akci
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Odebrat latku

Informovat rodice

Udélit datku RS nebo sniZit znamku
z chovani

Situace s pozitim navykové latky se
opakuje

Snizit znamku z chovani

U Zaka bylo zjisténo
nedovolené
vlastnictvi nelegdlni

“ZVAZIT”

ohlasovaci povinnost,

vySetfovat smi pouze policie
-odebrat latku -

drogy 1. Ilatku zni¢it za pritomnosti svédka,
pokud neuvazujeme o dalSim
opatreni
2. latku ulozit, provést zaznam
e informovat rodice
e informovat orgdny socidlné
pravni ochrany nebo policii
e podle zadvainosti situace udélit
ditku TU, RS nebo snizit zndmku
z chovani
Na pldé skoly je Zak pouze svym chovanim vzbudi|1. Vyulujici odvede Zika za t¥idnim
nalezen zak pod podezreni, ze je pod vlivem drog ucitelem, vychovnym poradcem nebo
vlivem drog, alkoholu | (zornicky, ospalost, apatie) metodikem prevence, ktefi s zakem
nebo trpi promluvi
abstinencnimi 2. PFi opakovani situace, informujeme
priznaky rodice, v pfipadé jejich nezdjmu
socialni odbor (myslime si, Ze by se
rodice mélo informovat hned)
3. Jestlize mUzeme prokazat, Zze zak ma
u sebe ndavykovou latku, udélime
dltku TU nebo RS.
73k je prokazatelné opily, ¢ pod|1. Voldme zdravotnické zaFizeni
vlivem jiné drogy 2. Kontaktujeme rodice
3. V pfipadé negativni reakce rodicq,
informujeme socidlni odbor
4. Informujeme policii
5. Doporuc¢ime KC Praha 4
6. Podle vysledkd setfeni udélime dltku
TU, RS, snizime zndmku z chovéni
74k je pfistizen pfi 1. Odebereme latku, uloZime
prodeji drog a provedeme zaznam
2. Pohovofime se Zakem
3. Kontaktujeme rodice, socialni odbor
a policii
4. Informujeme pedagogicky sbor
5. Doporucime KC Praha 4
6. Snizime zndmku z chovani

Y 7

Krizovy scénar - po¢atecni stadium

Jak postupovat pfi objeveni problému (informaci od rodict, Zzaka, vlastnim pozorovanim): nahldseni TU

— SMP + VP — zvoli strategii Feseni
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1. krok: odhad zavaZnosti
informovat SMP a VP popf. TU
Velmi daleZité je urdit, jestli dany problém vyreSim (je to moje?) anebo jestli uz problematika patfi
odbornikiim (pocatecni stadium, pokrocilé stadium, neobvykla forma Sikanovani - lync)

4 kritéria:
e zpUsob chovani a vypovidani obéti a svédk(, je to moje pokud jsou otevreni, ochotni pomoci a
nesouhlasi se Spatnym chovanim (viz. Tabulka)
e zavaznost a ¢etnost agresivnich projevl
e (as —jak dlouho Sikanovani trva
e pocet agresorl a obéti

Ozndmeni vedeni Skoly, nastin feSeni a vymezeni roli (kdo, co bude délat — jednotny postup)

2. krok: Rozhovor s informatory a obéti
provddi SMP + VP (popf. SSP)
a) rozhovor s informatory (rodic, kamardd, kolega — kdokoliv kdo na problém upozorni)
e nereagovat obranné
e nezpochybnovat
o duleZité je chranit zdroj a obsah informaci!
e dostanu-li signal od kohokoli — zacnu tfidu pozorovat (pfimé varovné signaly — ovérovani
informaci)
e dlleZitd je empatie — nedavat rady, jen vnimat i jakoukoli ,,sci-fi“ vypovéd ovéfit
e po odchodu informatora si vSe zapsat

b) rozhovor s obéti (! rozhovor musi byt proveden tak, aby o ném ostatni nevédéli — moZnd pomsta
agresorti)

e nereagovat obranné

e nezpochybnovat

e otevienost

e dUlezZitd je empatie — nedavat rady, jen vnimat i jakoukoli ,,sci-fi“ vypovéd ovérit

e neslibovat néco, co nemuzu splnit

e dlleZité vSe zapsat pro dalsi potiebu

3. krok: Nalezeni vhodnych svédku
provddi SMP + VP (popf. SSP
spoluprdce s informdtory a obétmi — vytipovdni svédki
e duleZiti jsou Z4ci, ktefi sympatizuji s obéti (sympatie x nesympatie obéti)
e Nevybirame si podle svych sympatii a podle jejich chovani
e vyslech svédki nejlépe mezi ¢tyfma oc¢ima (napf. po vyucovani, pozadat o odneseni pomUcek
do kabinetu), aby ostatni nevédéli (ochrana obéti)

4. krok: Individualni, pfipadné konfrontacni rozhovory se svédky

a) rozhovory individudlné!
nesmi se konfrontovat obéti s agresorem, ani jejich zakonni zastupci- prechdzeni konfliktu! — viz
trojrozmérny pohled — Sikana jako zavislost
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b) konfrontace svédkii
ale i tak max. 2 spolu - pouze pfi protichldnych informacich

5. krok: Ochrana obéti
e zvySena pozornost ve skolnim klimatu (tfidnim)
e zpfisnit dozory (osSetfit pohyb déti na zadchodech, cesté do Skoly) a ¢asté nahlizeni do tfidy
o prestavce (nenapadné)
e po dobu Setrfeni je mozné se souhlasem vedeni nechat obét doma
e doporucit rodicim psychologa PPP i jinou instituci
e Pedagogicko-psychologicka poradna
e prakticky |ékat

6. krok: Rozhovor s agresory, pfipadné konfrontace mezi nimi
vnéjsi obraz sikanovani! (popis nemocného cili patologického chovani)

nutnost poskladané mozaiky informaci, (dGkazy, musim mit jistotu o tom, co se ve tfidé déje - vztahy)
konfrontace A — A (pfi rozporuplnosti informaci — opét max. 2)
Dvé linie — rozdéleni reseni:

7. krok: Linie A — vychovna komise

za Ucasti vedeni skoly + metodik prevence + vychovny poradce + tfidni ucitel + rodi¢ = seznameni
s problémem (postihy agresort —odkaz na Metodicky pokyn MSMT k prevenci a fedeni $ikanovani mezi
zaky skol a skolskych zafizeni, ¢l. 5 — vychovna opatfeni)

Nastin struktury vychovné komise:

a) Uvod, pfivitani — vedeni skoly

b) Seznameni rodich s problémem, ktery jsme zjistili — projevy chovani u jednotlivého
konkrétniho ditéte (agresora) — vedeni skoly, popt. fesitel problému (SMP, VP, TU)

c) Jaky postoj zaujima skola k témto nevhodnym a nezadoucim projeviim chovani — vedeni skoly

d) Vyjadreni zakonnych zastupcl

e) Moznd navrhovana feseni ze strany zakonnych zastupcl, (moZnosti FeSeni pro napravu chovani
u svého ditéte (agresora), aby se situace zlepsila, mozZnost spoluprace se skolou).

f) Seznameni rodicl s konkrétnimi moznymi feSenimi, které navrhuje skola — vedeni skoly

g) Domluvit se na ¢asovém horizontu (z hlediska napravy chovani agresora) - TU

h) Zpétna kontrola (zda se situace zklidnila) - TU

Nezapomenout upozornit rodice na dalsi vychovnad opatreni, pokud tato prijatd opatifeni nepomohou
- vedeni skoly

Pozn. zdkonni zastupci jednotlivych Zakd (agresord) by méli byt zvani na jednani ve Skole pisemnou
formou a mezi jednotlivymi jedndnimi se zakonnymi zastupci by méla byt ¢asova prodleva.

Z tohoto jednani by mél byt proveden zapis, ktery obsahuje (datum, struktura, zavér (na ¢em jsme se
dohodli) podpisy vsech zucastnénych, souhlas rodice, Ze byl scelou zdleZitosti sezndmen a
s navrhovanymi feSenimi souhlasi.
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8. krok: Linie O — rozhovor se zakonnymi zastupci obéti (TU, SMP, VP popF. vedeni $koly)

Jiny den neZ vychovna komise, individudlni setkani

Sdéleni zakonnym zastupclim, co jsme v dané véci zjistili (zavéry zjisténi, domluva na dalSich
opatrenich)

Casovy horizont pro sledovéni situace (14 dni informace o situaci — rodinné a $kolni klima)
Spoluprace (ochrana obéti)

Kontakt na instituce/odbornik

Pedagogicko-psychologicka poradna

Prakticky Iékar

9. krok: Prace s celou tfidou

uzavreni celé zaleZitosti vedenim $koly ve t¥idé (VP, SMP, TU)

nastaveni pravidel — charta t¥idy (nutno dodriovat vdichnil) TU + SMP a informovani
pedagogického sboru

ozdraveéni tfidy — dlouhodoby proces

tfidu neustale sledovat

pfi nezastaveni problematiky 3ikanovani kontaktovat SMP, VP (pfivolani pomoci — instituce
zabyvajici se touto problematikou)

Krizovy scénar prace se tridou

1.

Informace (informdtor, kdokoliv kdo na problém upozorni)

Struktura pasma k mapovani vztah ve tfidnim kolektivu (diag. program Mgr. Jezkova), popf. je mozné

zvolit jiny druh programu pro praci se tfidou napf. vrstevnicky program Nory Martincové — Rychnov na

Knéznou)
2. 0Odhad zavaznosti onemocnéni — zvdZzit stadia (pocdtecni, pokrocilé, neobvykld forma Sikany)
3. Techniky mapuijici klima ve t¥idé (SMP Marie Zajicova) - vybér technik napt. jména, prezdivky,
had, mista si vyméni, ruce, lod, tiché fady, micek apod.
e sociometrie (SMP, VP) - zvla$tni mistnost, - individuaIni prace se zaky
e prdce se tfidou (komunitni kruh) (SMP, VP, SSP) za G¢asti TU - pojmenovani problému ve
tfidnim klimatu
4. \lypracovani zavérecné zpravy (SMP, VP)
e dlvérna
e popis ., Il Ill. ¢asti pasma k mapovani vztahl
o zavér
e doporuceni, rizika, odkaz na metodicky pokyn MSMT CR ¢&j.: 28275/200-22
5. Info a diskuze TU, SMP, VP, V$
e popis déni ve tridé
e kroky k reseni
e role pedagoga
6. Kulaty stal ,INFO“ (SMP, VP, VS)
e schizka s pedagogy, ktefi ve tfidé uéi — seznameni s problematikou
e pedagogicky sbor
7. Schizka s rodici (VS — pisemnd forma)
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e _ mimoradna“
e (cast TU, VP, SMP, VS
e seznameni se problémem (obecné) ne jmenovité!

e pokud md zdkonny zastupce zdjem vidy individudlné se zdkonnym zastupcem o jejich

ditéti
8. Vychovna komise viz krizovy scénar u pocatecniho stadia
e pisemna forma vyzvani
e struktura

Spoluprace
V ptipadé potfieby je o pomoc a spolupraci pozddan pfislusny urad.

Kontaktni mista

Organizace
Pedagogicko-psychologickd poradna Mgr. Bc. Jana Vostalovd | Pedagogicko-psychologickd
jvostalova@ppppraha.cz | poradna pro Prahu1,2a4
267 997 011 Francouzska 260/56, Praha 1
Tel.: http://www.ppppraha.cz
Méstskd policie Praha 156 Méstska policie Praha, Taborska
32A, tel.: 222 025 307
Socidlni kurator
MU Praha 4, odd. soc-prav. ochrana Mgr. Véra Rozkova MU Praha 4, Antala Staska 80,
deéti Praha 4, 140 00
261192 391
vera.rozkova@prahad.cz
Linka bezpeci 800 155 555, 116 111 www.linkabezpeci.cz
pomoc@linkabezpeci.cz
Policie CR 158 WWW.pCr.cz
Propagace

e Dny otevienych dveri
o  Webové stranky a materialy Skoly
e SoutéZe a vystoupeni zaka skoly

e Kadefnické a masérské provozovny v budové skoly a v MaleSicich

V Praze 25.10. 2019
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